
De Wissel
	 057 451 480
 	dewissel@ieper.be
	 Rijkeklarenstraat 83, 

	 8900 Ieper

Ter Plekke 
Boezinge

	 Brugstraat 27, 
	 Boezinge

	 057 451 780
 	zorgnetwerk@ieper.be

vrijdag
8.30 - 16.30 uur

APRIL 2026

GEZONDHEIDSWANDELING OCHTENDWANDELING MET ONTBIJT

KNUTSELWORKSHOP: LENTEPOPPETJES SAMEN TAFELEN

Vertrek aan OC Ten Vrielande. 
Korte en lange afstand mogelijk. 
In samenwerking met OKRA Boezinge.

We starten de dag met een lekker ontbijt en 
maken daarna een deugddoende wandeling. 
Ontbijt start om 8u. 
Prijs: € 8. Inschrijven t.e.m. 27/3.

Workshop voor (groot)ouders & (klein)kin-
deren. Maak je eigen unieke lentepoppetjes. 
Onder begeleiding van vrijwilligster Rita. 
Prijs: € 4. Inschrijven t.e.m. 10/4.

Kom gezellig tafelen met buurtbewoners. 
Prijs: € 20.  
Inschrijven t.e.m. donderdag 16 april.

elke vrijdag vanaf 9 uur vrijdag 3 8 - 10 uur

vrijdag 17 14 - 16.30 uur vrijdag 24 11.30 - 14.30 uur

CREANAMIDDAG DIGIPUNT
Een gezellige creanamiddag breien en haken. 
Breng je eigen werkje mee, bij vragen staat 
vrijwilliger Ria klaar om te helpen. 
Wie wil, kan leren om een paaseitje of 
konijntje te haken. Gratis.

Hulp nodig bij It’s Me? Problemen met een 
update? Onze digihelper komt deze morgen 
langs.

  
 

vrijdag 3 14 - 16.30 uur vrijdag 10 10 - 12 uur


